
参加選⼿の皆様へ 
 

スポーツクライミング競技京都府選⼿選考会 2025 
兵庫県⺠スポーツ⼤会スポーツクライミング競技会 2025 

兼 滋賀国スポ（両府県）選⼿選考会 
 

参 加 者 案 内 
 

スポーツクライミング競技京都府選⼿選考会・兵庫県⺠スポーツ⼤会スポーツクライミ
ング競技会 2025 兼 滋賀国スポ選⼿選考会への参加申し込みをいただき、ありがとうござ
います。 

さて、各種別のタイムテーブル等が確定いたしましたので、受付時間を下記の通りお知
らせいたします。 

また、競技会場はお知らせしております通り、『サンガスタジアム by KYOCERA』とな
ります。 

それでは、参加選⼿の皆様が最⾼のパフォーマンスを発揮くださることを楽しみにして
おります。 
 

記 
 

⽇  程： 2025 年４⽉１９⽇（⼟） 

競技会場： サンガスタジアム by KYOCERA (京都府⻲岡市追分町) 

受付時間： 

種⽬：リード競技 
全カテゴリー   8:30 〜 8:50 

種⽬：ボルダー競技 
ユース男⼥・少年⼥⼦・成年⼥⼦ 11:55 〜 12:15 
少年男⼦・成年男⼦       15:40 〜 16:00 

終了時間： 
※遅れる場合があります。 

ユース男⼥・少年⼥⼦・成年⼥⼦ 16:00 頃（予定） 
少年男⼦・成年男⼦       19:20 頃（予定） 

 
 
 
 

  



競技会参加にあたっての注意事項 
 

(1) 本競技会は、京都府・兵庫県連盟の合同開催です。 
(2) 参加者には傷害保険をかけますが、競技中のアクシデントに起因する障害以外の疾病

に関して、本連盟は責任を負いませんので、予めご了承ください。 
(3) 河川敷に駐⾞場（無料）があります。 
(4) アイソレーション・ゾーンでは、クライミングウォールを使ってのウォーミングアッ

プが可能です。 
(5) アイソレーション中にトイレを使⽤する場合は、誘導員に申し出て、その指⽰に従っ

てください。 
(6) 各個⼈の荷物は、ロッカールーム・下駄箱に預けることが可能ですが、貴重品等は各

⾃で管理をしてください。アイソレーション・ゾーンおよびロッカールーム間の移動
はできません。アイソレーション・ゾーン及び競技エリアには、競技に必要な物を、
各⾃が持って移動してください。 

(7) アイソレーション・ゾーンでは、飲み物のみ可能です。アイソレーション中はアイソ
レーション・ゾーンから出ることはできませんので、昼⾷等は、競技時間などを考え
て各⾃で⼯夫してください。 

(8) 粉チョークの使⽤もＯＫですが、必ずチョークボールを使⽤して下さい。 
 

駐⾞場について 

 
  

京都縦貫道「篠 IC」下⾞後、スタジアムを⽬指し、府
道 25 号線「⻲岡園部線」を⾛⾏。 
スタジアムを左⼿に、⾼架橋上の信号を左折せず「直
進」、保津川を渡った先で左折。「保津川河川敷グラウ
ンド」横にアスファルトの駐⾞場があります。 
スタジアムへは、徒歩 10 分未満です。 
もっと近く︕という⽅は、有料駐⾞場がスタジアム外周
に点在しています（個⼈⽀払）。 



スポーツクライミング競技会京都府選⼿選考会 
兵庫県⺠スポーツ⼤会スポーツクライミング競技会 2025 
兼滋賀国スポ（両府県）選⼿選考会 
 

競技に関するご案内 
 

〜タイムスケジュール、競技注意点 等〜 
 
 
【タイムスケジュール】 

 全種別⼀⻫受付 

＜リード競技＞ ユース⼥⼦→少年⼥⼦→成年⼥⼦ ／ ユース男⼦→少年男⼦→成年男⼦ 
 （２ルート同時進⾏） 

受付 8:30〜8:50 

アイソクローズ 9:00 

競技開始 10:00 

＜ボルダー競技＞ ユース⼥⼦→少年⼥⼦→成年⼥⼦→ユース男⼦→少年男⼦→成年男⼦ 

 
ユース⼥⼦・少年⼥⼦ 
成年⼥⼦・ユース男⼦ 

少年男⼦・成年男⼦ 

受付 11:55〜12:15 15:40〜16:00 

アイソクローズ 12:15 16:00 

競技開始 12:30 17:00 

競技終了 16:00 頃（予定） 19:20 頃（予定） 

当⽇のタイムスケジュールは競技の進⾏状況によって多少前後する可能性があります。
スタッフの説明をよく聞いて指⽰に従ってください。 
 
【持参するもの（参考）】 

✔ かばん（持ち物⼀式が⼊るもの） 
✔ クライミング道具：クライミングシューズ、ハーネス、チョーク（液体チョーク

OK）、テーピングテープ、絆創膏等⽌⾎に⽤いるもの 
✔ その他：飲み物等 

 
【注意】 
競技アテンプト中、出⾎時、⽌⾎したことが確認できない場合はアテンプトを再開できま
せん。各⾃⽌⾎⽤の絆創膏等を携⾏して下さい。  



【競技に関する注意点（ローカルルール含む）】 
 

＜共通事項＞ 
 競技は１ラウンドのみ。（複数ラウンドはありません。） 
 競技時間については、ローカルルールを適⽤する場合がある。 
 競技中（開始前を含む）に出⾎がある場合は、それぞれテーピング等で⽌⾎

を⾏ってください。 
※出⾎が⽌められない場合は競技会の医師･看護師が対応します。 

 順位の付け⽅は以下のとおり。 
【リード競技（オンサイト）】 

1. 到達点（ホールドのポイント）。 
2. 同⾼度の場合は競技時間の⽐較により決定。（短い⽅が上位） 

※全順位に適⽤します。 
【ボルダー競技（4 課題ベルトコンベア）】 

1. 各ボルダーにおいて最⼤ 25 ポイントを付与する。（詳細は競技規
則参照） 
各ボルダーでのポイントの合計値の⼤きい⽅が上位。 

2. 各順位で同着がある場合は、競技規則「第 91 条 2 項、3 項」を適
⽤する 

【総合成績】 
1. ２種⽬の個⼈順位の積（⼩さいほうが上位）で決定。 
2. 選考に関する順位は、別紙「スポーツクライミング競技会における

順位決定⽅法について（解説）」のとおり決定する。 
 成績への抗議は、成績掲⽰後ただちに申し出て、抗議⽤紙を受け取り、それ

に記⼊して提出してください。 
 

＜リード競技＞ 
 オンサイト⽅式。競技時間 6 分。 
 合同オブザベーション 6 分。 
 競技前に最終オブザベーション 40 秒を認めます（競技時間に含む）―削除。 
 ロープは主催者が準備したものを使⽤します。※個⼈持ち込みは認めません 

 
＜ボルダー競技＞ 

 全 4 課題。競技時間は 1 課題で 5 分。終了 1 分前にお知らせします。 
 スタートはカラーテープで指定されています。アテンプト開始までにスター

トホールド以外のホールドを触る、握るとアテンプト回数を追加します。 
 テープが貼っていないホールドを使⽤するとアテンプト終了になります。 
 クリーニングは主催者側が⽤意したブラシで選⼿⾃⾝が⾏ってください。

（ブラシをするスタッフはいません。） 
 

⼀部、開催要項でお知らせした注意点と表現・内容を変更しております。 
⼤変申し訳ございません。 
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