
主催：（一社）京都府山岳連盟 
指導・遭難対策委員会 

 
「遭難をなくする集い」山のリスクマネジメント～道迷い遭難 

 
１ 目的：日本における山岳遭難で最も多い「道迷い遭難」の現状と背景を知 
り、予防のための行動と知識を得る。 

 
２．期  日：2024 年 8 月 31 日（土） 13：30～16：30（受付開始 13：00） 
３．場  所：京都市右京ふれあい文化会館 ［右京区太秦安井西裏町 11 番地６］ 

定  員：なし 
講習料：京都府山岳連盟加盟団体会員 1,000 円（一般の方：1,500 円） 
  

４．対象：登山初級者・希望者全員 
 
５．講師：指導・遭難対策委員（救急救命士）・川原 弘 
 
６．講習内容 
 テーマ 内容 開催場所 

第１講 総合レクチャー： 
遭難と原因 

・登山が他のスポーツと違う点 
・山でどんなアクシデントが起こって

いるのか?  

室内 
13:30~ 

第 2 講 
アクシデントを起こ
さないためにどうし

たらいいか 

・計画・準備、必要な危険認識 
・ルート研究と所要時間 
・行動予定 
・踏査力について現在地確認・照合 

室内 
～15:30 

第 3 講 セルフレスキュー 
・応急処置できますか?  
・セルフレスキュー 
・質疑応答 

室内 
～16:30 

7．持ち物 
筆記用具・三角巾・テーピングテープ（非伸縮性 38~50mm 幅のもの） 

  ザック及び登山用品（愛宕山の月輪寺ルートを日帰り往復する程度のもの） 
 
8．参加資格 

京都府山岳連盟加盟団体会員（一般の参加も可能です。） 
 
9．申し込み方法 締め切り 

京都府山岳連盟のＨＰ トップページの NEWS ・お知らせ欄にて 
「参加お申し込みフォーム」にて申し込みのこと（締め切り 8 月 15 日） 
＊お申し込み後、自動返信メールが届き次第、ご参加が確定されます。 

10．その他 
受講を取り消される場合は速やかに午前中に連絡してください 

※お問い合わせは京都府山岳連盟 HP✉マークよりお願いいたします。 
件名を「遭難をなくする集い」として下さい。 


