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京都府山岳連盟 選手選考トライアウト 

スポーツクライミング競技 
 

2023 年 10 月 27 日 

(一社)京都府山岳連盟 競技委員長 戸田和樹 

 

平素は当連盟ならびに競技委員会の活動にご理解・ご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

選手の皆さま方におかれましては日々ますますトレーニングに余念がないことと拝察申し上げます。 

 さて、次年度の国民スポーツ大会（佐賀）選手強化・ユース選手強化を見据えた、2023 年度Ⅰ期の本

連盟強化選手選考につきまして、別紙の通り昨年に引き続き「トライアウト形式」での選考を実施いた

しますで、ご参加頂ますようお願いいたします。 

 
 

概 要 
 

1. 選 考 2023 年度Ⅰ期 選手選考トライアウト 
 
2. 対 象 （１）京都府山岳連盟強化選手（国スポ強化）男女・少年・成年 各３～４名 

         年齢：中学 2 年生～社会人（一般）／国スポ出場枠／ふるさと選手を除く 
      （２）ユース強化選手 男女各１～３名 
         小学４年生～上記未満の学齢（ユース B・C） 

 
3. 内 容 リード／ボルダー 種目別のセッションおよびコンテスト方式（２時間） 

       ※ 両種目とも参加すること 
 

4. 会 場 サンガスタジアム京都 byKYOCERA ／ 亀岡市 
 
5. 日 程 11 月 30 日（木）、12 月 2 日（土）、3 日（日）の指定日（計３日間） 

 
6. 方 式 指定日に予約の上、来場。 

       ●ボルダー 90 分間、指定ルート（8 本を予定）でのコンテスト方式 
        ※ 各ルート最大 5 アテンプト 
       ●リード 120 分間、指定ルート（3 本を予定）でのセッション方式 
        ※ アテンプト制限なし 
        ※ ボルダー、リード共に採点方式は競技会と同様とする 

 
7. 支 援 （１）国スポ強化、（２）ユース強化選手に選考された者に、競技力向上に資する 

       各種トレーニング支援（技術・財政等）を行う 



京都府山岳連盟 

2023 年度Ⅰ期 選手選考トライアウト実施要項 

スポーツクライミング競技 
 
 
1. 主  催 一般社団法人 京都府山岳連盟  （主管）同競技委員会 

 
2. 参加資格 

京都府内に在住し、以下のカテゴリ年齢に該当する者 
※高校 3 年生以上については国体出場資格（成年種別）を満たす者 
※団体加盟・個人加盟のない者は、事前に（一社）京都府山岳連盟の個人加盟登録を行うこと 

 
3. カテゴリ 

（１）ユース特別強化Ⅰ  （2012 年 4 月 2 日～2014 年 4 月 1 日生まれ） 
（２・３）ユース特別強化Ⅱ男子／女子 （2010 年 4 月 2 日～2012 年 4 月 1 日生まれ） 
（４・５）国スポ少年男子／女子 （2006 年 4 月 2 日～2010 年 4 月 1 日生まれ） 
（６・７）国スポ成年男子／女子 （2006 年 4 月 1 日以前に生まれた者） 

 
※国スポ強化選手は、上記カテゴリのうち、（４・５／６・７）にて選考します。 

 
4. 日程とスケジュール 

リード競技 ●11 月 30 日（木） 受付 18:30-18:40 
開始 19:00～21:00（120 分） 

●12 月 02 日（土） 受付 17:50-18:00 
開始 18:15～20:15（120 分） 

ウォーミングアップ 約 60 分間 
トライアウト時間 120 分間 
終了後、採点シートを提出 

ボルダー競技 
 

●12 月 02 日（土） 受付 20:00-20:15 
開始 20:20～21:50（90 分） 

●12 月 03 日（日） 受付 18:30-18:40 
開始 19:00～20:30（90 分） 

ウォーミングアップ 約 60 分間 
トライアウト開始（90 分間） 
終了後、採点シートを提出 

※各日程中、参加最大 15 名程度（参加申込後、日程調整）とします。 
※トライアウト開始前 1 時間は、いずれもボルダーエリアにてアップが可能です。 
 
 

5. 競技方法・内容 
リード  セッション方式（３ルート指定／回数無制限のセッション方式） 
ボルダー  コンテスト方式（８ルート指定／最大５アテンプトの採点） 
 
受付時に、参加・採点カードを渡します。 
試技の際、参加カードを審判に渡し、採点を行ってもらいます。 
ボルダーの採点方法は、完登数・完登 att 数 とします（ゾーンはありません）。 
リードの採点方式は、高度（手数）とし、競技時間は 6 分間とします。 

 
 



6. 参加費 2,000 円 
      ※事前に連盟個人加盟登録料（2023 年度分）が必要な場合があります。 
            ※主催者にて大会やイベントに関する保険には加入ができませんので、個人にてスポー 
       ツに対応する保険にご加入ください。 

 
7. 申し込み方法 

WEB フォーム送信してください。 
申込期間 11 月 6 日（月）～11 月 12 日（日） 
各回の参加人数調整を行いますので、早めに申し込みを行ってください。 
※基本的には先着順優先と致します 
※申し込み期間以外の送付は無効といたします。 
定員いっぱいとなった場合は、ご希望日程での参加ができない場合があります。 
申込後、参加者への郵送案内はありません。連盟ウェブサイトにて、受付状況・選手案内を掲載し

ますので、必ずご確認ください。 
 
8. 問い合わせ・申し込み先 

やむをえず、参加をキャンセルされる場合は、当日の受付時刻までにご連絡ください。 
 
一般社団法人京都府山岳連盟 事務局／電話 090-2355-2551 
当日の連絡先： 戸田（ 携帯 090-2597-5897 ） 
 
【トライアウト参加申込み専用 WEB フォーム】 

https://kyoto-gakuren.jp/w/2023/10/27/2023tryout/ 
 
 

9. 注意事項 
(1) 日程の一部（ウォームアップ時間）は会場施設の通常営業中ですので、予めご了承ください。 
(2) ウォームアップは、他の一般利用者の妨害とならないように注意してください。 
(3) 本トライアウト参加選手の競技会期間中の肖像権のすべての権利は主催者にあるものとします。 
(4) リードトライアウトについては、ロープはできるかぎり持参してください。 
(5) 専用駐車場はございません。 


