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参 加 者 案 内 
 

国⺠体育⼤会（かごしま国体） スポーツクライミング競技京都府選⼿選考会・兵庫県⺠
体育⼤会スポーツクライミング競技会 2023 兼 かごしま国体選⼿選考会への参加申し込み
をいただき、ありがとうございます。 

さて、各種別のタイムテーブル等が確定いたしましたので、受付時間を下記の通りお知ら
せいたします。 

また、競技会場はお知らせしております通り、『サンガスタジアム by KYOCERA』となり
ます。 

それでは、参加選⼿の皆様が最⾼のパフォーマンスを発揮くださることを楽しみにして
おります。 
 

記 
 

日  程： 2023 年４月２２日（土） 

競技会場： サンガスタジアム by KYOCERA (京都府亀岡市追分町) 

受付時間： 種目：リード競技 

全カテゴリー   8:30 ～ 8:50 

種目：ボルダー競技 

ユース・少年女子・成年女子 11:50 ～ 12:20 

少年男子・成年男子     14:30 ～ 15:00 

終了時間： 
※遅れ る場 合が あ りま

す。 

ユース・少年女子・成年女子 15:10 頃（予定） 

少年男子・成年男子     18:10 頃（予定） 

ユースカテゴリーについては⼥⼦スケジュールと同様となります。 
 
 
 

競技会参加にあたっての注意事項 
 

(1) 本競技会は、京都府・兵庫県連盟の合同開催です。 

(2) 新型コロナウイルス感染症対策を引き続き実施します。「実施要項」や「本紙」を確認

し、遵守をお願いします。また、当日は大会スタッフの指示に従ってください。 

(3) 参加者には傷害保険をかけますが、競技中のアクシデントに起因する障害以外の疾病

に関して、本連盟は責任を負いませんので、予めご了承ください。 



(4) 河川敷に駐車場（無料）があります。 

(5) アイソレーション・ゾーンでは、クライミングウォールを使ってのウォーミングアップ

が可能です。 

(6) アイソレーション中にトイレを使用する場合は、誘導員に申し出て、その指示に従って

ください。 

(7) 各個人の荷物は、ロッカールーム・下駄箱に預けることが可能ですが、貴重品等は各自

で管理をしてください。アイソレーション・ゾーンおよびロッカールーム間の移動はで

きません。アイソレーション・ゾーン及び競技エリアには、競技に必要な物を、各自が

持って移動してください。 

(8) アイソレーション・ゾーンでは、飲み物のみ可能です。アイソレーション中はアイソレ

ーション・ゾーンから出ることはできませんので、昼食等は、競技時間などを考えて各

自で工夫してください。 

(9) 粉チョークの使用もＯＫですが、必ずチョークボールを使用して下さい。 

 

駐車場について 

 
  

京都縦貫道「篠 IC」下⾞後、スタジアムを目指し、府道
25 号線「⻲岡園部線」を⾛⾏。 
スタジアムを左手に、高架橋上の信号を左折せず「直
進」、保津川を渡った先で左折。「保津川河川敷グラウン
ド」横にアスファルトの駐⾞場があります。 
スタジアムへは、徒歩 10 分未満です。 
もっと近く︕という⽅は、有料駐⾞場がスタジアム外周
に点在しています（個人支払）。 
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競技に関するご案内 
 

〜タイムスケジュール、競技注意点 等〜 
 
 
【タイムスケジュール】 

 ユース・少年女子･成年女子 少年男子・成年男子 

＜リード競技＞ ユース→少年女子→成年女子→少年男子→成年男子 

受付 8:30～8:50 

アイソクローズ 9:00 

競技開始 10:00 

＜ボルダー競技＞ ユース→少年女子→成年女子→少年男子→成年男子 

受付 11:50～12:20 14:30～15:00 

アイソクローズ 12:30 15:10 

競技開始 12:50 15:30 

競技終了 15:10 頃（予定） 1８:10 頃（予定） 

当日のタイムスケジュールは競技の進行状況によって多少前後する可能性があります。
スタッフの説明をよく聞いて指示に従ってください。 

ユース（京都のみ）カテゴリー（男⼥とも）については⼥⼦スケジュールと同じです。 
 

 

【持参するもの（参考）】 

 個人持込ロープ使用申告書（必須） 

 かばん（持ち物一式が入るもの） 

 クライミング道具：クライミングシューズ、ハーネス、ロープ、チョーク（液体チ

ョーク OK）、テーピングテープ 

 感染対策グッズ：マスク等 

 その他：飲み物等 

 
 

  



【競技に関する注意点（ローカルルール含む）】 

＜共通事項＞ 

 競技は１ラウンドのみ。（複数ラウンドはありません。） 

 競技時間については、ローカルルールを適用する場合がある。 

 競技中（開始前を含む）に出血がある場合は、それぞれテーピング等で止血を

行ってください。 

※出血が止められない場合は競技会の医師･看護師が対応します。 

 順位の付け方は以下のとおり。 

【リード競技（オンサイト）】 

1. 到達点（ホールドのポイント）。 

2. 同高度の場合は競技時間の比較により決定。（短い方が上位） 

※全順位に適用します。 

【ボルダー競技（4 課題ベルトコンベア）】 

1. ① 完登したボルダー数の多い順、② 獲得したゾーンポイント数の

多い順、③ 完登に要したアテンプト数の合計の少ない順、④ ゾーン

ポイント獲得に要したアテンプト数の少ない順 

2. 各順位で同着がある場合は、競技規則「第 91 条 2 項、3 項」を適

用する 

【総合成績】 

1. ２種目の個人順位の積（小さいほうが上位）で決定。 

2. 選考に関する順位は京都府・兵庫県それぞれの選手のみで示します

が、競技会総合順位を決定する際は京都府・兵庫県の選手も含めた順

位を使用します。 

 成績への抗議は、成績掲示後ただちに申し出て、抗議用紙を受け取り、それに

記入して提出してください。 

 

＜リード競技＞ 

 オンサイト方式。アテンプト・ピリオド 6 分。オブザベーション 6 分 

 競技前に最終準備時間 40 秒を認めます（競技時間に含む）。 

 ロープは自分で管理し、ロープに結び目ができない様にしてください。（カゴ

やロープバッグ等での管理をお勧めします。） 

 

＜ボルダー競技＞ 

 全 4 課題。競技時間は 1 課題で 5 分。オブザベーション時間を含みます。終

了 1 分前にお知らせします。 

 スタートは４点指定。スターティングホールド以外のホールドを使用すると

アテンプトが１回加算。 

 テープが貼っていないホールドを使用するとアテンプト終了になります。 

 クリーニングは主催者側が用意したブラシで選手自身が行ってください。（ブ

ラシをするスタッフはいません。） 
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新型コロナウイルス対策に関するご案内 
 

標記の競技会は昨年度に引き続き、新型コロナウイルス対策を⾏いながらの開催とな
ります。参加選⼿および帯同者の⽅は、以下の感染症対策にご協⼒いただきますようお
願いいたします。なお、本紙に記載の対策がなされていない場合は、会場への⼊場禁⽌
または出場資格の取り消しとする場合がございます。 
 また今後の感染拡⼤状況次第では、開催の可否判断について変更となる可能性もあり
ますのでご了承ください 

 
 

１． 当⽇健康チェックの実施 
⼤会参加前は健康状態に注意を払い、発熱や体調不良の疑いがある場合は参加を
お控えください。当⽇、受付にて体調確認及び体温計測を⾏います。 
 

２． マスクの着⽤の実施 
スタッフ及び会場に⼊る全員にマスクの着⽤を義務付けます。 
選⼿は、ウォーミングアップおよび競技中のみ、マスクを外して競技できます。 
 

３． 競技⽤ロープの持参（JMSCA 国内競技規則に基づく） 
国内競技規則に基づき、リード⽤ロープは規定のものを持参してください。 
 

４． ボルダー会場への帯同者の⼊場禁⽌ 
ボルダー会場は屋内観戦スペースが限られます。競技の進⾏の妨げにもなります
ので、帯同者については昨年度に引き続き会場内への⼊場を禁⽌します。 
※リード会場への⼊場は、帯同者受付にて健康チェックを受けた後に⼊場してく
ださい。 
 

※ 近親者・⾝近にコロナウイルス感染者・濃厚接触者がいる場合等は出場を
熟考（相談）し、発熱や体調不良等がある場合は、無理な出場はしないよ
うにお願いします。 

 



個人持込ロープ 仕様申告書 

氏名 
男子・女子・ユース 

メーカー

購入時のロープ径（呼び径） mm 

購入時のロープ長 m 

現在のロープ長 m 

個人持込ロープに関する条件（大会要項より引用） 

・ロープは、シングルで PSC、EN892、UIAA に適合していること。長さは 40m 以上とする。

・ロープの径は呼び径 9.0ｍｍ～10.0ｍｍとする。（2020 年 6 月 30 日付 IF 基準による）

尚、以下に当てはまるロープは安全上問題がありますので使用できません。

・通常クライミングでは使用しない化学物質（酸 、バッテリー電解液など）に触れたことがある

・芯が見えている

・外皮が激しく毛羽立っている、損傷している

・外皮と芯がずれている

・部分的に固くなったりまたは柔らかくなったりして他の部分と違和感がある部位が生じている

・長い墜落や落下係数 1 を超える墜落を受けた

※落下係数 1 を超える墜落：クライマーの墜落距離÷ビレイヤーとクライマー間のロープの長さ

クライマーが 4m 登ったところで 4m 墜落した場合、落下係数＝4÷4＝1 となる

・ひどく汚れている

・摩擦による熱や火などの熱を受けたことがある

・毎週の使用で 1 年以上経過しているもの

・月 1～3 回の使用で 3 年以上経過しているもの （国立登山研修所編 確保理論より） 

※この申告書は、選手受付時に提出してください。

※「現在のロープ長」は、「購入時のロープ長」と同じ値を記入するか、ロープの末端部分の切断等により

購入時よりもロープ長が短い場合はおおよその実測値を記入してください。

第75回国民体育大会 燃ゆる感動かごしま国体      

スポーツクライミング競技　京都府・兵庫県合同選考会      
      

京都府亀岡市　グラビティリサーチ　サンガスタジアム by KYOCERA      

2023年4月22日土曜日        　
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競技順 

 
ユース（京都のみ） 

Y-1 カワモト コウタロウ 京都府 
Y-2 ムラカミ ワカ 京都府 
Y-3 ヒラキ ケイタ 京都府 

少年⼥⼦ 
YW-1 ニシ ユヅキ 兵庫県 
YW-2 タメノリ アカリ 兵庫県 
YW-3 アダチ リリコ 京都府 
YW-4 タマミズ ノノ 兵庫県 
YW-5 ヤマサキ アオイ 兵庫県 
YW-6 カンザキ マル 兵庫県 
YW-7 カシハラ カレン 兵庫県 
YW-8 カモ ユリ 兵庫県 
YW-9 カナオカ アオイ 兵庫県 
YW-10 ハセガワ ユナ 兵庫県 
YW-11 ハセガワ リョウ 兵庫県 

成年⼥⼦ 
W-1 モリモト ハヅキ 兵庫県 
W-2 シミズ ヒカリ 京都府 
W-3 ロギ アカネ 兵庫県 
W-4 シミズ モエカ 京都府 
W-5 ミウラ ナナ 兵庫県 
W-6 ナイトウ チヒロ 京都府 

 
 
 

少年男⼦ 
YM-1 クボタ ハルヤ 滋賀県 
YM-2 オオズ シュウヤ 京都府 
YM-3 スミタニ ウタ 兵庫県 
YM-4 ツボイ ヤマト 兵庫県 
YM-5 クラシキ マナト 兵庫県 
YM-6 フルカワ ダイチ 兵庫県 
YM-7 オギノ ソラト 兵庫県 
YM-8 ニシオ ヒロト 兵庫県 
YM-9 ナイトウ イオリ 京都府 
YM-10 オカダ ミライ 兵庫県 
YM-11 ナカムラ ヤマト 兵庫県 
YM-12 ミズタニ セイ 兵庫県 
YM-13 タニガワ リクト 兵庫県 
YM-14 マツオカ レオ 兵庫県 
YM-15 コバヤシ ケイスケ 兵庫県 
YM-16 タドコロ タイチ 兵庫県 
YM-17 ヤマグチ ソウマ 兵庫県 

成年男⼦ 
M-1 ワカハラ ユウマ 京都府 
M-2 ミヤニシ テルユキ 京都府 
M-3 ホンゴウ シンイチ 京都府 
M-4 クガイ ユウタ 千葉県 
M-5 ワタナベ ジュン 兵庫県 
M-6 オノリュウタロウ 兵庫県 
M-7 ソウダ ユウシロウ 兵庫県 

リード、ボルダー競技とも同競技順で進⾏します。 
ゼッケンを 1 枚配布（リード・ボルダー共通）します。 




