
令和 4 年度 京都府山岳連盟 

 

JMSCA 公認夏山リーダー養成講習会開催要綱 
 

 

主催 公益法人 日本山岳・スポーツクライミング協会 

主管 一般社団法人 京都府山岳連盟 

期日 2022 年 10 月 22･23･29･30 日 

会場 京都府亀岡市 亀岡市交流会館 森のステーション（駐車場有り） 

〒621-0242 亀岡市宮前町神前長野 15 番地  TEL0771-26-5001 

机上講習：交流会館 2 階実習室及び 202-203 教室 

実技講習：交流会館散策路 城山 とこなげやま 行者山 

電車の方はＪＲ嵯峨野線（山陰線）千代川駅から送迎します 

京都駅発 8：00 33 番ホーム 園部行き 千代川下車 8：36 

対象 18 歳以上で過去に 2 年以上の山歴があり 20 回以上の登山経験があること（要山歴提出） 

申込  申込書（Excel ファイル）にご入力の上、京都府山岳連盟 HP「お問い合わせフォーム」より 

お申し込み下さい。※ファイル添付送信が可能です 

    お問合せ先電話番号  090-2355-2551 

定員 先着 20 名程度 

受講料 15,000 円（返金はいたしません） 

申込締切 9 月 22 日（9 月 30 日までに指定する銀行口座に振り込みの事） 

講習日程 

10/22 9:00 交流会館 2 階実習室 受付 開講式 

テキストに沿った机上講習 

17 時終了予定 

10/23 9:00 実習室 登山計画書の立案 

救急法 レスキュー講習 

17：00 終了予定 

10/29 9:00 交流会館 車に乗りあわせて登山口送迎 

ナビゲーション テントの利用など実技講習 

17 時頃終了予定 

10/30 9:00 交流会館 車に乗りあわせて登山口送迎 

観天望気 トレーニング講習など 

17 時頃終了予定 

 

装備 持ち物： 

登山の服装 筆記用具 コンパス 健康保険証  

   行動食 飲み物 日帰り用ザック 登山靴 靴下 ヘッドライト 合羽 

   防寒衣 帽子 手袋 三角巾 タオル ストック△ 

   ご自分の物を使ってみたい方はテント ツエルト ガスヘッド ガス 

 

2 ページ目へつづく 



注意事項 

＊ 講習は 気象・講師の都合・コロナ対策により変更することがあります 

＊ 2 階にレストランはありますが 昼食・行動食は出来るだけ持って来てください 

付近にコンビニなどはありません 

＊ マスク、消毒液、タオルなど持参してください。換気しますので上着をご用意ください 

＊ 事故に対する責任は 主催者に重大な過失が無い限り 参加者が責任を負うものであるこ

とを確認の上ご参加ください 


